
  

 

開業 5周年記念「ヨガセミナー」を開催しました。 

 

 

平成 30年９月20日 

 

池田泉州ＴＴ証券は、平成 30 年 9 月 5 日（水）に池田泉州銀行うね野支店 セミナールーム

に於いて、開業5周年記念「ヨガセミナー」を開催致しました。 

ヨガセミナーの講師として、神戸を拠点にヨガや神戸・女性・ファッションをキーワードとし

た様々な企画プロデュースをしておられますブリリアント・ウィズ代表の高階敏子様と、ブリリ

アント・ウィズ専属ヨガ講師のＦＵＭＩE様をお招きしました。 

呼吸法や様々なポーズ、瞑想等のヨガのプログラムを、ご参加いただいた皆様の体調や経験等

を考慮しながら実践いただき、参加者にとってたいへん有意義でかつ終始和やかな雰囲気の下、

盛会裏にセミナーを終了いたしました。 

当社は今後も、地域の皆さまのお役に立てるよう様々なサービスやセミナーを行っていきたい

と思います。 

 

「ヨガセミナーの風景」 

           

   

   

（於：池田泉州銀行うね野支店 セミナールーム） 


