
  

 

開業 5周年記念  池田泉州ＴＴ証券  

  「人生 100年時代セミナー」を開催しました。 

 

平成 30年 12月 27日 

  

  

池田泉州 TT証券は、平成 30年 12月 19日に池田泉州銀行池田営業部 5階講堂にて、開業 5周年

記念として「人生 100年時代セミナー」を開催致しました。 

第一部では、投資セミナー「資産寿命を延ばす投資とは」と題して、三井住友アセットマネジメント

株式会社大阪支店アドバイザー 佐伯 鉄男 氏をお迎えし、広がる私たちの可能性（健康、運動、医療、

科学技術、ＡＩ、ＩＴ等）やセカンドライフの楽しみ方の紹介、幸せな人生設計のための資産形成につ

いてご講演をいただきました。 

第二部では、人生 100年時代を生きるためのセミナー「健康寿命を延ばそう！」～明るく生き活き

とした人生を歩むために～と題して、社会福祉法人箕面市社会福祉協議会 相談支援課 課長 髙田 浩行 

氏をお迎えし、健康で生き活きと暮らすための「頭の体操」を実践していただき、社会福祉協議会の紹

介、幸せホルモン（セロトニン・オキシトシン）等についてご講演いただきました。 

関心が高まる「人生 100年時代」をテーマとしたセミナーということもあり、多くの方にご来場い

ただきました。第一部では、「心と身体の健康、認知症予防の理解が深まった」「類人猿分類法のタイプ

別セカンドライフの楽しみ方（旅行・グランピング・最高級のプレゼント・孫の笑顔など）についてよ

く理解できた」等、また第二部では、「教えていただいた頭の体操を日々の生活で活用したい」「感動・

喜び・笑い、握手などのスキンシップに関係するホルモンを教わり、幸せ・健康・長寿のことがよく分

かった」等のお声をいただき、盛会裏に終了致しました。 

 私どもは、地域に根ざす銀行系証券として、これからも地域の皆さまのお役に立てるよう様々なセミ

ナーやサービスを実施してまいります。 

 

 

【 講 演 会 風 景 】 
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